Aida

Picoteo

AGUACHILE DE CAMARON (210 g)
limon, pepino, chile serrano, cilantro y cebolla morada

© GUACAMOLE CON JOCOQ[_J/E
acompatiado de pan arabe al grill

NACHOS ESTILO AIDA (soo gr.)
rellenos de queso Oaxaca y frijol

) ELOTES AIDA (4 pzas.)
2 clotes dulces con mantequilla trufada
y queso parmesano. Sugeridos para compartir

& ESQJ/ITE POZOLERO NEGRO (380 gr.)
con mayonesa de habanero

CARPACCIO DOBLE PEZ (100 g)
salmon y robalo con jugo de citricos

CARPACCIO DE RES & BETABEL (80 g)
vinagreta de balsamico, ardgula y parmesano

' CARPACCIO AGUACATE Y RABANO (150 g)
# al grill, crumble de queso de cabra y vinagreta balsamica

ALCACHOFA AL GRILL
mayonesa de habanero | con camarones (160 g) + $80

) TACOS DE LECHON (150 g)
€N su jugo, con un toque de balsamico dulce

Ensaladas

ENSALADA CESAR AL GRILL
corazon de lechuga y aguacate al grill,
aderezo Cesar hecho en casa y parmesano

© ENSALADA DE POLLO ORGANICO
A LA PLANCHA (110 g)
lechuga baby, artgula, arandanos,
queso de cabra, pollo, nuez y ajonjoli
garapinado, aderezo a base de balsamico

ENSALADA DE KALE Y QUINOA (270 g)
con garbanzos crujientes, queso
parmesano, semillas de calabaza
y aderezo de jengibre | con pollo (100 g) + $65

£ BOWL GRIEGO
ensalada griega con cebolla morada, jitomate
deshidratado, queso de cabra y aceitunas negras

Entradas

# QUINOA SECA (200 gr.)
nuestra version de fideo seco con quinoa, en salsa
de jitomate con chipotle y jocoque
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@ RISOTTO DE COLIFLOR A LOS 4 QI.-J/ESOS
* sin carbohidratos, con brie, gruyere,
parmesano y roquefort
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) RISOTTO ROSARITO (60 g)
de frijoles, con guacamole y camarones Rosarito

Y TOSTADA DE ATUN AL PIBIL (1 pza.)
tortilla tatemada con aguacate, atdn sellado
marinado en caldo pibil, mayonesa de habanero,
ajonjoli garapinado y cebolla encurtida
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TARTARA DE ATUN (120 g)
con quinoa de chicharo y wasabe sobre
carpaccio de rabano
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) RAVIOLES DE FOIE Y AZAFRAN (120 g)
banados en crema de azafran y parmesano

INFLADITA PIBIL (150 g)
sobre laminas de aguacate, y cebolla encurtida
con chiles y or¢gano

o
=)

(v CHILE TLAYACATAN
# ¢hile ancho relleno de fideo seco, con aguacate,
banado en salsa de frijol

TLAYUDA DE QUELITES (350 g)
platillo tipico de Oaxaca con chorizo y quesillo

Sopas

CALDO DE CAMARON
picoso caldo, preparado por varias horas

SOPA DE FIDEO Y HOJA SANTA
con un toque mexicano,
crema de hoja santa

(U CREMA DE LENTEJAS
con jamén serrano, chorizo
y tropiezos de platano macho

) SOPA DE TORTILLA TATEMADA
tortilla, aguacate y queso panela
tatemados en un clasico caldillo rojo

# SOPA DE KALE
con jocoque, jengibre y cebolla caramelizada

SOPA DE ALCACHOFA
Con corazon de alcachofa y tierra de chicharron

Principales

© SALMON CHICHARITO (150 g)
a la parrilla, en un pure de chicharos con papitas fritas
“Yudy”y cebolla caramelizada

ROBALO CITRICO (180 g)
mini zanahorias y col de bruselas salteadas
con jengibre en salsa citrica

ALBONDIGAS DE PESCADO (3 pzas.)
caldo de jitomate con chile ancho,
en cama de arroz verde y frijolitos de la olla

) TACO DE JAIBA SUAVE (165 g)
con mayonesa de habanero, artgula, col morada, balsamico
dulce, cascara citrica y cebolla encurtida

@ POLLO ORGANICO (180 gr.)
con mole negro y platano macho, acompanado de tortillas

LASANA DE COCHINITA PIBIL (150 gr.)
con aguacate, cebolla encurtida y queso Cotija

 HAMBURGUESA AIDA (200 g)
cocinada por 14 horas, con tocino, cebolla
caramelizada, foie gras, gruyere y artgula, con
mayonesa de trufa, papas fritas “Yudy” y la salsa
de su propia coccion para dippear

TORTA DE CECINA (150 g)

telera rellena de cecina adobada, Frijoles,
aguacate, cebolla en escabeche, mayonesa
de habanero y cilantro
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'CECINA CON DOBLADITAS DE MOLE (120 gr.)
clasica de Yecapixtla con dobladitas de mole
rellenas de queso panela

CHAMORRO

EN SALSA DE TORTILLA (380 g)
cocinado en su jugo por 14 horas, sobre pure
de frijol y chile poblano en salsa tatemada

FILETE DE RES (150 g)
con coliflor rostizada en salsa de morillas y shitake

MENU POR CHEF ANA MARTORELL

¥ VEGETARIANO ) PLATO INSIGNIA.

Todos nuestros platillos son preparados con el minimo de grasa. Nuestras tortillas de maiz blanco, azul y con nopal estin hechas a mano diariamente
y la masa proviene de Santa Ana Xilotzingo, Edo. de México. El consumo de pescados y mariscos es responsabilidad del cliente.



